Vecka 39

Meny

Ratter/tillbehdér med mer an 3g laktos/portion ar markta med

fet stil och mjolkfritt alternativ serveras vid dessa tillfallen.

o
Ronneb
Ovriga ratter/tillbehér kan atas vid laktosintolerans.

KOMMUN

Sveciliansk farssas serveras med pasta och ketchup

Kottfarssas serveras med pasta och ketchup

Gronsaksgratiang med dragon serveras med potatismos

Mandag 21/9
Fiskgratang med smak av dragon serveras med potatismos

Tisdag 22/9
Broccolisoppa serveras med eget bakat brod
Broccolisoppa serveras med skinka och eget bakat brod

Onsdag 23/9
Kebabgryta serveras med havreris

0D

Kebabgryta serveras med havreris

Torsdag 24/9

) Pastalada med heta gronsaker
~1 Carinas pastalada med kyckling

YViilkommen

Med reservation for andringar

X e Ar du allergisk eller undrar 6ver kottets ursprungsland?
Skolmaten .

Fredag 25/9

Fraga maltidspersonalen sa hjilper de dig
Symbolerna p& menyn talar om vilket protein matritten &r baserad pa
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Ronneb

KOMMUN

Mandag 28/9
Tisdag 29/9
Onsdag 30/9
Torsdag 1/10

Fredag 2/10

§<

Skolmaten

meny/ Vecka 40

Ratter/tillbehdér med mer an 3g laktos/portion ar markta med
fet stil och mjolkfritt alternativ serveras vid dessa tillfallen.
Ovriga ratter/tillbehér kan atas vid laktosintolerans.

Korv stroganoff serveras med havreris

Korv stroganoff serveras med havreris

Farsruta serveras med brunsas och kokt potatis och lingonsylt

Farsruta serveras med brunsas, kokt potatis och lingonsylt @

Gronsakssoppa med kokosmjolk serveras med eget bakat brod

Kycklingsoppa med kokosmjolk serveras med eget bakat brod o

Broccolimedaljong serveras med ananas- och chilidressing och klyftpotati:

Fiskburgare serveras med ananas- och chilidressing och klyftpotatis °

Mex-Mexrora serveras med salsa, nachochips och havreris

Tex-Mexrora serveras med salsa, nachochips och havreris @

YViilkommen

Med reservation for andringar

Ar du allergisk eller undrar éver kéttets ursprungsland?
Fridga maéltidspersonalen sa hjilper de dig
Symbolerna pad menyn talar om vilket protein matratten ar baserad pa
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